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古代中国以严谨格式写作的家训，始于南

北朝时期，以《颜氏家训》这部经典为开端，其

后不断发展，在清代达到鼎盛时期。中国近代

历史名人郑观应的家训写于清代后期、民国初

期，他的家训体裁和载体多样，有家书、嘱书、
家训诗、散文、匾额和楹联等，其内容继承了中

国传统家训文化的精华，同时具有先进的理

念，是值得学习和研究的典范。本文探讨郑观

应家训的文种、特点及其价值，期望通过学习

先贤的家训，提倡在当代的家庭教育中，贯注

深厚的中国传统家训文化内涵，充分发挥中国

传统文化的积极作用。
一、郑观应家训的特殊性

家训的写作目的是进行家庭教育。家训是

某一家庭或家族中父祖辈对子孙辈、兄辈对弟

辈、夫辈对妻辈所作出的某种训示、教诫。家训

的内容既可以教诫者自己制定，也可以是祖上

的遗言和族规、族训、俗训或乡约等文献中的

有关条款，其或具有劝谕性，或具有约束性，或

者两者兼具。家训包括口头家训和书面家训两

种形式。规范严谨的家训，于南北朝时期开始

出现，颜之推的《颜氏家训》被认为是我国历史

上首部系统地将训言分为卷、篇的家训。此后

家训不断发展，各时期皆有大量家训。
中国近代维新思想家郑观应（1842-1921）

的家训写于清末民初，它继承了中国传统家训

文化的精华，体裁和载体都呈多样化特征。清

代后期受到西方文化的影响，传统家训文化开

始衰落，但现在搜集到的郑观应家训，文种及

数量却非常丰富，基本能够反映当时的社会情

况及郑观应思想，是十分珍贵的家训材料及历

史文化遗产。
二、郑观应家训的文种

郑观应的父亲是教书先生，郑观应自幼就

接受了良好的家庭教育，打下深厚的文学根

底。他与父亲一样，拥有强烈的家国情怀，亦十

分重视家庭教育。郑观应在外工作期间，时常

写家书和家训诗教导弟弟和子侄。晚年时，他

总结自己一生的心得，在嘱书中用了大量篇幅

训诫子孙后代。在澳门郑家大屋，仍然悬挂着

一些木制的家训匾额及家训楹联。不仅如此，

郑观应部分著作的序言，以及他出席活动的讲

辞，亦多有家训教诲之意。现搜集到的郑观应

家训逾 27000 字，文种包括家书、嘱书、家训

诗、散文、匾额和楹联等。以下将郑观应家训的

文种、相关数量及字数进行统计：

郑 观 应 家 训 的

文种、特点及其价值

文 种 篇 数 字 数

1.家书 13 15452

2.嘱书 （只选录家训内

容，略去财产分配内容）
1 4674

3.家训诗 43 3928

4.散文 4 2772

5.匾额 3 180

6.楹联 4 60

总计 68 27072

表 1 郑观应家训文种、篇数及字数统计表
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三、郑观应家训的特点

从上述资料看，郑观应家训的文种、篇数

和字数都较多。作为撰写者，郑观应学识广博，

品格高尚，理念创新，有很高的个人修养。他的

家训内容条理清晰，语言显浅易懂，亦使用比

喻、成语、排比句等优美的语言。郑观应家训的

内容涉及面较广，包括关心家人的健康、做人、
做事、学习、工作、治家、价值观等，耐心传授人

生经验，有分享个人经验的，有阐述社会情况

的，也有借鉴他人优秀家教方法的。
总括郑观应家训的内容，主要有六个方

面：第一，要培养良好的品格。第二，要保持良

好的生活习惯，不得沾染不良的陋习。第三，交

友、用人、办事必须清楚及谨慎。第四，做人要

务实，学习谋生本领。第五，女子要读书。第六，

重视婚姻择偶。他的家训贯穿着做人是根本，

道德是做人的核心理念。
维新思想家郑观应身处外忧内患、西风东

渐的时代背景下，其家训具有鲜明的时代特

色，主要体现为﹕第一，体裁和载体多样性，包

括家书、嘱书、家训诗、散文、匾额和楹联等。第

二，具有承传性，注重修身齐家、行善积德、勤
俭耐苦、立志上进等儒家文化传统。第三，具有

发展性，从传统的忠孝仁义的基础上，提出救

国的理念，要有气节、有良心和取之有道。第

四，具有适应性，重视学习谋生本领，增强个人

的竞争优势，以适应社会的变化。第五，具有先

进性，鼓励实践“商战”理念，树立崭新的办事

作风，重视栽培子孙。第六，具有劝喻性，语调

温和，态度坦诚率真，喜欢使用比喻手法、引用

中外名人隽语或列举事实等，来说明深邃的哲

理。
四、郑观应家训的价值

家训蕴含父祖辈的知识、经验、心得、目标

和期望，激励子孙成为卓越的人。家训从两方

面对社会产生作用：首先，对当时的社会产生

正面的影响力，家长通过家训教育儿女，为社

会作出贡献。其次，对后世社会产生正面的影

响力。家训在家庭以至家族中培养优良的家

风，后代子孙人才辈出，每代都有建树；而每代

文 种 篇名

家书

（1） 致内子叶夫人书并录《妇女时报》
治家格言
（2） 致天津翼之五弟 （谈儿女后辈应
“自立”） 书
（3） 训儿女 （择交宜慎） 书
（4） 训长男润林书
（5） 训长男润林并录寄月岩弟 （增强体
质）
（6） 训次儿润潮 （竞争须注意道德）
书
（7） 训子侄 （勉学）
（8） 训子侄 （读书做人）
（9） 与月岩四弟书 （谈教育及捐助办
学）
（10） 训子侄 （立身处世）
（11） 答曜东弟书 （谈国家理财政策）
（12） 与子侄论商务书

嘱书
中华民国三年香山郑慎余堂待鹤老人

嘱书

家训诗

（1） 卫生歌 （2） 伤赌叹 （3） 鸦片吟
（4） 杂感 （5） 自警 （6） 励志
（7） 乙酉还家书以自勉 （8） 自勖
（9） 自责 （10） 世欲希道德而又不能忘
情于酒色财气故作四箴以自警兼勉同
志
（11） 读寒山诗自励并训后人
（12） 别粤寄内并示诸弟
（13） 寄示长男润林肄业日本
（14） 训子
（15） 余涉历世事备受艰虞聊赋长歌以
诫儿辈
（16） 训子侄之肄业日本者

散文

（1） 《富贵源头》序
（2） 重刊《陶斋志果》序
（3） 《救时揭要》序
（4） 《招商局公学开学训词》

匾额

（1） 崇德厚施
（2） 余庆
（3） 仁者寿

楹联

（1） 惜食惜衣不独惜财还惜福 求名求
利必须求己免求人
（2） 何须建参赞事功但安所遇 若果明
修齐道理无忝尔生
（3） 钟灵得地 积善传家
（4） 现阴阳而合道 借楼阁以撑天

写 作 理 论 史

表 2 郑观应家训文种及篇名一览表
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的族人所作的贡献，对后世社会再产生正面的

影响力。
郑观应的家训具有强大而深远的影响力，

他自己以身作则，一生卓越的成就为后世子孙

做了杰出的榜样。郑观应耐心教导弟弟和儿

子，启发他们树立远大的志向。他的三弟郑思

贤（1845~1920），号曜东，学业优秀，任职官员，

参与赈灾捐款及铁路的筹建。四弟郑官桂

（1859~1948），号月岩，任江西九江招商局局

长，实践郑观应提出的“商战”理念。五弟郑庆

麟（1859~1877），号翼之，在洋行工作，发展航

运，为天津巨富，他开垦荒地耕种和畜牧，关怀

乡里，并积极实践“商战”。郑观应的长子郑润

霖（1884~1916）及次子郑润潮（生于 1890 年，

卒年不详），具专科学历，精通外语。三子郑润

燊（1902~1990），大学毕业，投身教育事业。四

子郑润鑫（1904~1978），又名郑景康，是杰出的

摄影艺术家及摄影记者，以照片揭露日寇侵略

中国的罪行，反映抗日救亡情况，发表了多部

摄影理论著作，举办了多个摄影展。
郑观应逝世后，其家训思想继续引导子孙

发奋上进。当中，他的孙儿郑吉祥，为高级工程

师。郑吉祥铭记祖父的训导，继承发扬郑氏“富

强救国”“崇德厚施”的优良家风，1983 年被评

为上海市劳动模范。郑观应的曾孙郑克鲁，为

大学教授，博士生导师，当代著名翻译家，出版

了大量著作，获得多个国内外学术奖项和荣

誉。
综上所述，郑观应族人的事迹，证明他们

认真实践郑观应家训，特别是家训中提及的

“学习英语”“必须勤俭”“读书毕业”“业精一

艺”等思想，并继承了郑氏父祖辈“热心公益慈

善”“强烈的家国情怀”等崇高品德。郑氏族人

的贡献，推动了当时社会的进步，并在今天继

续造福社会。
五、郑观应家训获得认同

笔者于 2013 年以郑观应家训为毕业论文

的研究主题，其后于 2014 年发表著作《郑观应

家训研究》，并于 2016 年再发表著作《郑观应

家训的价值》，期望借鉴郑观应家训，改善当代

家庭教育的素质。著作发表后，郑观应家训开

始受到关注，并得到社会的认同，笔者有机会

到澳门旅游学院向学生进行推广。此外，澳门

及中国内地的传播媒介，相继以郑观应家训为

专题作广泛介绍宣传。其中，澳门广播电视于

2015 年的《开卷有益》电视节目专门介绍宣传

《郑观应家训研究》这本书，邀得澳门大学邓景

滨教授作为专家点评。中山广播电视台亦于

2016 年专门拍摄一辑共上、下两集的电视节目

《中山故事———郑观应家风家训》，笔者及多位

专家学者参与并接受访问。2017 年 6 月《香山》
杂志以专题形式大篇幅介绍郑观应的生平及

其家训，笔者亦参与撰写。
郑观应家训逐渐受到重视，2017 年 7 月

11 日，《郑观应家训》登上了中央纪委监察部网

站的“中国传统中的家规”专栏，题为“广东中

山郑观应《盛世危言》让人警醒”，南粤清风网

同步推送。该专栏介绍了郑观应的事迹及其家

训，鼓励人们学习郑观应家训，特别是郑观应

一生谨守的“清、慎、勤”三字。笔者和邓景滨

教授参与了有关专题的拍摄，并且在“专家观

点”栏目联合发表《晚清思想家、实业家郑观应

怎么教儿子进行“商战”？》
六、充分发挥郑观应家训的积极作用

综上所述，近年郑观应家训已推广至全

国，并获得广泛认同，在当代社会产生强大而

深远的影响力，具有重要的价值。由于郑观应

家训文种多样，数量及字数较多，理念创新，是

值得学习的典范，因此，建议借鉴郑观应写作

家训的方法，在家庭教育中，不仅采用身教及

言教，更需要使用写作形式的家训教育，贯注

深厚的中国传统家训文化内涵，进一步发挥郑

观应家训的积极作用。
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2018 年 5 月，××师范大学外国语学院在

其官网发布了一则招聘教师的公告。其开头部

分为“根据工作需要，××师范大学外国语学

院面向社会公开招聘教师。现将有关事项公告

如下：”。一般而言，发布招聘事项应

用“启事”。公告也有向外发布事项

的功能，但是用公告来发布招聘教

师的有关事项是否适宜呢？笔者认

为，××师范大学外国语学院以公

告发布招聘事项是不妥的，应该用

“启事”而非“公告”。
一、用公告发布招聘事项存在

的问题

根据 2012 年起实施的《党政机

关公文处理工作条例》规定，公告

“适用于向国内外宣布重要事项或

者法定事项”。××师范大学外国语

学院用公告发布招聘事项存在两个

问题：

一是招聘事项不符合公告对发

布内容的要求。能以公告形式发布

的内容为：1.重要事项，即在国内外

能产生重大影响的事项，如公布宪

法、公布驻港部队正式进驻香港等；

2.法定事项，即按照法律程序批准确

定的事项，如公布国家领导人选举

结果、公布全国人民代表大会审议

通过的法规等；3.无法送达当事人的法律文书，

人民法院会发布向当事人送达法律文书的公

告。××师范大学外国语学院招聘教师属于其

中的哪一项？显然都不属于。招聘教师关乎教

育，对于学校发展是至关重要的，对于国家的

人才培养亦是重要的，但是仍然达不到对全国

乃至全世界具有重要意义的高度。同样，招聘

教师只是学校根据自身发展需要而作出的决

定，不属于依法必须向社会公布的

法定事项，更不是法律文书。可见，

招聘事项不适宜用公告发布。
二是××师范大学外国语学

院不具有公告的发布主体资格。
公告具有严肃性、权威性的特点。
公告的发布机关是国家领导机关，

如国务院各部委、中央军事委员会

等，或者是由国家授权的机关，如

新华社等。地方行政机关、企事业

单位一般不使用公告，除非所发布

的事项在全国乃至世界范围内具

有重要意义，如公务员招考事项可

发布公告。××师范大学是××
省人民政府与中华人民共和国教

育部共建的一所高等院校，属于事

业单位，既不是国家的领导机关，

也不是国家的授权机关，不符合公

告的发布主体资格要求。若要发

布公告，则公告内容必须十分重

大。如前文所述，高校招聘教师算

不上重要事项。可见，××师范大

学外国语学院以公告来发布招聘

事项是不合适的。
二、招聘事项属于启事的适用范围

启事是机关团体、企事业单位、公民个人

有事情需要向公众说明，或者请求有关单位、
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