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    北京，复兴门外，中华全国总工会机关大楼。

    那些弥足珍贵的工运史料，静静地存放在8楼的档案室里。

    这是一份保存了95年的杂志—纸张发黄、印刷粗陋，脆弱的书页

稍不小心就可能损毁。

    一段影响中国工人运动风云进程的历史，就这样驻留在这本红色刊物

的字里行间，记录着革命年代的烽火硝烟，回荡着先驱一代的呼号呐喊。

    这是《中国工人》杂志1924年10月创刊号。和它相伴的，还有25册

同样老旧的影印本。

    从1924年到2019年，从历史走向未来，95载光阴如白驹过隙，神州

大地已经换了人间。

    但是，历经风雨坎坷的《中国工人》杂志，始终站在最大多数劳

动人民的一面，革命的精神永远年轻。

《中国工人》创刊95年的红色初心

文 | 本刊特约记者   张刃

欢迎扫码收听本文
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创办年1924

1922年5月1日，经中国共产党及其领导的中国劳动组

合书记部倡议，第一次全国劳动大会在广州召开。中国的

工人运动，由此翻开了波澜壮阔的新篇章。

1924年10月，《中国工人》杂志创刊。

《中国工人》的创刊号，没有发刊词，甚至没有主办者

的粗略描述。从创刊号开始，杂志连续出版了五期，以理

论文章为主，撰稿人大多是中共高层领导和工运领袖。他

们关注的问题既高屋建瓴，又贴近工人运动实际。

第1期（1924年10月出版）—《工农军与北伐》（作

者：中夏）、《工人与党》（作者：士炎）、《南洋烟厂罢工失

败的原因和所得的教训》（作者：德龙）、《赤色职工国际

之东方策略》（作者：中夏）、《中国工人的责任》（作者：

述之）；

第2期（1924年12月出版）—《海员宣传问题》（作

者：中夏）、《广州工人最近的觉悟》（作者：德龙）、《谁是

友？谁是敌？》（作者：能至）、《我到俄国一个月的感想》

（作者：伟民）；

第3期（1925年1月出版）—《十年以来世界工会运

动》《论国际工会运动》等四篇（作者：罗章龙）；

第4期（1925年4月出版）—《二七失败后的安源工

会》（作者：刘少奇）、《北京政变后的政局与工人阶级》

（作者：秋白）、《上海的童工问题》（作者：守常）；

第5期（1925年5月出版）—《五一运动与中国工人》

（作者：张特立）、《五一纪念与共产国际》（作者：秋白）、

《劳动运动复兴期中的几个重要问题》（作者：中夏）。

《中国工人》杂志第1期共36页，定价铜元4枚。第二

期增至63页，编辑部启事解释说，“本期因篇幅扩充，印

刷费增加，特照原价加收一倍，每份售铜元8枚，望读者原

谅”。第三期恢复原价铜元4枚。第四期扩充至86页，定价

铜元20枚，第五期亦然。

上世纪20年代的上海，1银元可换154枚铜元，4铜元

约合3分钱。按照当时的物价，4铜元可以买0.5公斤青菜，

20铜元可以买1公斤大米。

1925年5月，第二次全国劳动大会举行，中华全国总工

会宣告成立，推选林伟民为委员长，刘少奇为副委员长，邓

中夏为秘书长兼宣传部长。

同月出版的《中国工人》第5期的首篇位置，刊发了时

任中共中央执行委员、中央农工部主任张国焘（署名张特

立）给二次劳大的祝词。

这一阶段，《中国工人》没有出版第6期。个中缘由，还

待继续考证。

《中国工人》杂志第一

位主编罗章龙，承担了

大量撰稿工作

1924年，红色刊物《新青年》《向导》在《中国工人》上刊登的广告
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5期《中国工人》杂志的作者里，刘少奇、瞿秋白的名字

可谓耳熟能详。其他的一些名字，比如中夏、重远、士炎、德

龙、述之、伟民、能至，同样都是当时的中共领袖人物。

中夏、重远，即邓中夏，中国共产党最早的党员之一。

1921年任中国劳动组合书记部北方分部主任，负责领导北

方工人运动，并在全国发起劳动立法。1925年任中华全国

总工会秘书长兼宣传部长，1929年任中华全国总工会委

员长。

士炎，即赵世炎，中国共产党创始人之一。1920年与

周恩来等创建中共旅欧支部。1924年回国，先后任中共北

京地方执委会委员长、中共北方区执委会宣传部长兼职

工运动委员会主任，曾领导了震惊中外的上海三次工人大

罢工。

德龙，即项英，中国共产党在湖北最早发展的产业工

人党员，长期在武汉、上海等地从事工人运动和党的工

作。中华全国总工会成立后，先后当选为副委员长、委员

长，中共第六届中央政治局常务委员。

述之，即彭述之，1921年留苏期间加入中国共产党。

1924年回国，主编中共中央机关报《向导》周报和理论杂

志《新青年》，1925年在中共四大上与陈独秀、张国焘、蔡

和森、瞿秋白组成中央局（相当于政治局常委），任宣传部

部长。

伟民，即林伟民，中华海员工业联合总会发起人和负

责人之一。1922年1月，和苏兆征等领导了香港海员大罢

工，8月，发动和领导了上海海员罢工。1924年加入中国共

产党。1925年当选为中华全国总工会委员长。

能至，即李立三，1921年加入中国共产党，1922年和

刘少奇等组织安源路矿大罢工，曾任上海总工会委员长、

全国总工会组织部长、中共中央常委兼秘书长、宣传部长

等职。1949年后曾任全国总工会党组书记、副主席，主持

制定了《中华人民共和国工会法》。

当时，这些撰稿人都是中国工人运动的“重量级”人

物。他们为《中国工人》这本杂志撰稿，足见中国共产党

高层对于宣传和发动工人阶级的高度重视。

1924年10月，《中国工人》第2期发表《启汉同志出

狱！》一文。文章写道：“最亲爱的工友们，我们的健将出

来了，我们的先锋出来了！但是我们还有许多的先锋和健

将被军阀监禁在北京、保定、洛阳、天津各地的牢狱里，我

们赶快和我们出狱的同志努力向前奋斗呀！”

这一期《中国工人》杂志，同时发表了邓中夏写在李

启汉出狱当天的一首诗—《启汉出狱，喜极而泣，诗以志

之》。

李启汉生于1898年，中国共产党创建时期最早的党员

之一。1922年，他与林伟民等筹建海员工会上海支部，发

动支援浦东纱厂工人罢工，被租界工部局逮捕，直至1924

年10月才被释放。邓中夏曾感慨地说：“李启汉是我党坐

牢最早最苦的第一位同志。”

1927年4月，广州发生反革命叛变，李启汉被秘密杀

害，年仅29岁。

作者年1924

《中国工人》的再次出刊，已经是1928年12月。

此前，国民党右派背叛革命，大肆屠杀共产党人和工

人积极分子。中共六大总结大革命失败以来工人运动的经

验教训，提出了新的工运策略。

为了贯彻中共六大精神，中华全国总工会除了对各地

工会进行了整顿，还加强了《中国工人》《工人宝鉴》《上

海工人》等报刊的出版和发行工作，通过舆论影响，推动

白区工人运动的初步恢复和发展。

《中国工人》复刊号的《卷头语》开宗明义：“《中国

工人》是中国工人阶级的革命先锋，是全中国工人的灯

复刊年1928
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塔，这个灯塔，有好久没有照耀着全国工人阶级了，现在中

华全国总工会要将这个灯塔重新建立起来，使全国工人在

黑暗世界可以得到一线的光明，这是再好没有的事了。”

这次复刊的《中国工人》，已经是中华全国总工会的

机关刊物，内容较此前也有了变化，理论文章篇幅减少，

工会文件、国际工运等题材的比重增加，新设“镰刀与铁

锤”栏目，记述各地工人生活、工运动态。

经过3年停刊，《中国工人》创刊时的主要撰稿人命运

迥异。李大钊、李启汉、赵世炎、罗亦农先后牺牲，林伟民

病逝，邓中夏、瞿秋白赴苏，刘少奇到北方从事秘密斗争，

李立三忙于主持中央工作，彭述之则因坚持右倾错误被开

除出党。

复刊后的撰稿人大部分使用化名，年代久远，今天已

很难考证其真实身份。但是，有一个作者不可忽视，他就

是苏兆征。

苏兆征是中国工人运动先驱和著名领袖。1921年，同

林伟民等筹建成立中华海员联合总工会。1922年，领导香

港海员大罢工。1925年加入中国共产党，参加领导省港大

罢工。此后，历任中华全国总工会委员长、中共中央政治局

常委等职。1929年2月，在上海病逝。

《中国工人》此次复刊，正值国民党背叛革命，白色恐

怖笼罩全国，宣传共产主义、工人运动的文字都在严格查

禁之列。

为了躲避国民党当局的检查，这一阶段出版的8期《中

国工人》杂志，后4期都没有暴露《中国工人》的刊名。其

中，第5期和第6期的封面是“漫画集”，第7期的封面是“红

为躲避国民党当局的检查，《中国工人》以伪装封面出刊

拂夜奔”（言情小说），第8期的封面是“爱的丛书”。

1929年5月1日，《中国工人》杂志第8期出版。

这期杂志刊登了一则全国总工会教育委员会征求编辑

工人读物文稿的启事，要求十分具体，并且限定了写作条

件。这则启事征集9种文稿，分别是初级工人补习学校课

本、高级工人补习学校国文课本、工人常识教本、工人算

法教本、工人日用英文课本、工人唱歌集、工人教育小丛

书、工人小说和工人教育问题研究。

启事还对征稿写作提出了具体要求：“须完全站在

工人阶级立场，以启发工人阶级思想，促进工人阶级觉

悟……文字应该特别通俗化，用字力避生僻，句读力求简

易……为一般工人所不易了解者，均不合用……”

以上要求归纳起来，一是强调工人阶级立场、启发工

人阶级觉悟，二是从实际出发，三是力求贴近职工需要，契

合职工阅读。这三点，即使今天工会开展群众工作仍然需

要遵循。

第8期后，《中国工人》杂志陷入长达11年的沉寂。

辉煌年1940

“九一八”事变、红军长征、西安事变、抗战爆发……

一系列重大历史事件过后，《中国工人》杂志迎来了自己的

辉煌时刻。

1940年2月7日，作为中共中央职工运动委员会主办的

机关刊物，《中国工人》在延安第二次创刊。

新的《中国工人》创刊号由毛泽东题写刊名，并亲

自撰写发刊词。这篇发刊词收录在《毛泽东选集（第二

卷）》，成为中国共产党的重要思想文献。

毛泽东在《<中国工人>发刊词》中写道：“工人阶级和

全体人民的最后解放，只能在社会主义实现的时代，中国
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1940年《中国工人》上发表的短诗

工人阶级必须为此最后目的而奋斗……所以，团结自己和

团结人民，反对帝国主义和封建主义，为建立新民主主义

的新中国而奋斗，这就是中国工人阶级的当前的任务。《中

国工人》的出版，就是为了这一个任务。”（《毛泽东选集》

第二卷，第727页）

为新的《中国工人》创刊号题词和撰文的还有：林伯

渠、吴玉章、王明、洛甫、王稼祥、康生、邓发、张浩等。林

伯渠时任陕甘宁边区政府主席，吴玉章时任延安宪政促进

会会长，王明时任中共中央统战部部长、中央妇女运动委员

会主任，洛甫（张闻天）时任中共中央宣传部部长，王稼祥

时任中共中央军委副主席、总政治部主任；康生既是前任中

职委书记，又是时任中共中央社会部和情报部部长。这样

一个祝贺“阵容”，可见当时延安高层对工人运动的重视。

《中国工人》创刊号为“二七纪念专辑”。时任中共中

央职工运动委员会副书记张浩（原名林育英）撰文称：“它

（《中国工人》杂志）虽然迟至今天才呱呱坠地，可是它在

十七年前便已孕育，它是‘二七’烈士的血、林祥谦同志的

血、施洋同志的血及以后许许多多烈士的血所结成的，它

决沿着这条血路前进，它确信：前途是艰难的，同时更是

光明的。”

两个月后，张浩与毛泽东、朱德等出席庆祝五一国际

劳动节大会时，突发脑溢血，虽抢救及时暂无生命危险，

却再也无法工作。

1942年3月6日，张浩病逝，年仅45岁。中共中央领导人

轮流为他守灵，毛泽东、朱德、任弼时等中央领导亲自将棺

1940年部分《中国工人》特辑封面

材抬到桃花岭上安葬。

史料显示，这是毛泽东一生中唯一一次执绋抬棺。

这一阶段的《中国工人》另一位撰稿人邓发，时任中

共中央职工运动委员会书记，经历也颇具传奇色彩。

斯诺在《西行漫记》中这样描述:“邓发是中国共产党

秘密警察的头子，而且还有悬赏5万元要他的首级……这

个鼎鼎大名的‘共匪’，就生活在敌营的中心，不把到处追

缉他的特务放在眼里。”

1940年初，邓发任中共中央党校校长，后又接替刘

少奇兼任中央职工运动委员会书记，并主持编辑《中国工

人》月刊。

1945年4月，邓发作为解放区唯一的工人代表，参加

中国劳动协会代表团，出席了巴黎世界工人联合会成立大

会，并当选为理事和执行委员会候补委员。有史料说，邓

发回国前，西班牙画家毕加索赠送给毛泽东一幅油画，委

托他带回延安。然而，1946年4月8日，邓发和王若飞、秦邦

宪、叶挺等在重庆乘飞机返延安途中，因飞机失事不幸遇

难，那幅毕加索的名画也随之灭失了。
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延安时期的《中国工人》以全新的办刊宗旨与思路问

世，内容更加直接地面向职工群众，特别是抗日根据地的

工人、工会，奉献给读者以全新的阅读感受。

1940年，包括陕甘宁边区在内的各抗日民主根据地工

会会员已有50余万人。当时工会的主要活动是，动员和组

织工人参军参战，打击敌伪，反对投降；组织工人努力生

产，发展边区经济，支援前线；妥善处理劳资关系，改善职

工生活；参加民主选举，组织失业自救、学习文化等等。

显然，这与大革命时期以罢工为主的斗争形式截然不

同了。为此，《中国工人》较大幅度地增加了对边区及各根

据地工会、工厂、工人的报道，每期都有相关简讯；同时注

意报道国际工运动态、普及工运历史知识。

为了吸引更多的职工来稿，《中国工人》编辑部发布启

事，希望“各地的工友们及关心中国工人事业的人士，经常

地向本刊踊跃投稿，也只有这样，才能使本刊的内容更加

丰富、新鲜而活泼”。

不仅如此，《中国工人》还从第3期起，开设“工人习

作”专栏，专门刊登工人自己写的工厂通讯、工会活动、学

习体会等，文笔虽然青涩，文风却很朴素。

值得一提的是，《中国工人》第7期为“工人生活特

辑”。编后记说：这些“都是各地工友们所寄（来）的稿

（件），从这些生活实录中，一面透出黑暗的阴影与悲痛

的消息—如大后方的工人生活；一面也反映出光明的图

画—如边区与晋西北工人的生活……只有给工人以民主

自由，适当的改善工人生活，中国工人阶级的劳动热忱一

定能大大的提高，中国工人阶级的抗战力量才能得到更大

的发挥，而这对于争取抗战胜利也有决定意义的”。

1941年3月，《中国工人》在延安停刊。当它再一次出

现的时候，已经是1950年的新中国，五星红旗迎风飘扬，

华夏九州欢歌震天。

保存至今的那些解放前出版的26册《中国工人》原始

文本，成为研究新民主主义革命时期中国工人运动历史的

珍贵资料。

今天，作为中华全国总工会主管的重要刊物，《中国工

人》杂志正以全新的面貌，以笔为泉，以文为魂，续写新时代

劳动者之歌。它将充分激发和全面展现广大职工群众的精

气神、新作为，永远站在最大多数劳动人民的一面，不辜负    

习近平总书记对中国工人阶级的深情嘱托和殷切期望。

延安中央印刷厂

澎湃个月13

2018年延安，正在修复中的《中国工人》杂

志编辑部旧部
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 《中国工人》发刊词

《中国工人》的出版是必要的。中国工人阶级，二十年

来，在自己的政党―中国共产党的领导之下展开了英勇的

斗争，成了全国人民中最有觉悟的部分，成了中国革命的领

导者。中国工人阶级联合农民和一切革命的人民反对帝国

主义和封建主义，为建立新民主主义的中国而斗争，为驱逐

日本帝国主义而斗争，这个功劳是非常之大的。但是中国革

命尚未成功，还须付出很大的气力，团结自己，团结农民和

其他小资产阶级，团结知识分子，团结一切革命的人民。这

是极大的政治任务和组织任务。这是中国共产党的责任，这

是工人阶级先进分子的责任，这是整个工人阶级的责任。

工人阶级和全体人民的最后解放，只能在社会主义实现的

时代，中国工人阶级必须为此最后目的而奋斗。但是必须经

过反帝反封建的民主革命的阶段，才能进到社会主义的阶

段。所以，团结自己和团结人民，反对帝国主义和封建主义，

为建立新民主主义的新中国而奋斗，这就是中国工人阶级

的当前的任务。《中国工人》的出版，就是为了这一个任务。

《中国工人》将以通俗的言语解释许多道理给工人群

众听，报道工人阶级抗日斗争的实际，总结其经验，为完成

自己的任务而努力。

《中国工人》应该成为教育工人、训练工人干部的学

校，读《中国工人》的人就是这个学校的学生。工人中间应

该教育出大批的干部，他们应该有知识，有能力，不务空名，

会干实事。没有一大批这样的干部，工人阶级要求得解放是

不可能的。

工人阶级应欢迎革命的知识分子帮助自己，决不可拒

绝他们的帮助。因为没有他们的帮助，自己就不能进步，革

命也不能成功。

我希望《中国工人》好好地办下去，多载些生动的文

字，切忌死板、老套，令人看不懂，没味道，不起劲。

既已办起来，就要当作一件事办，一定要把它办好。这

不但是办的人的责任，也是看的人的责任。看的人提出意

见，写短信短文寄去，表示欢喜什么，不欢喜什么，这是很

重要的，这样才能使这个报办得好。

以上，是我的希望，就当作发刊词。

此文收入《毛泽东选集》第二卷

（一九四〇年二月七日）
毛泽东


